
Beslenme ve Diyetetik Bölümü Öz Değerlendirme  

BDY.Kalite Komisyonu. FR-ÖDR-06/00 

GENEL BİLGİLER 

Raporun amacı ve 
Kapsamı 

Bölümümüzdeki öğrencilerin araştırmalara katılımlarının sağlanması 
amacıyla müfredatın 7’inci ve 8’inci yarıyılında zorunlu olan BDY 401 
Mezuniyet Tez Projesi kapsamında hazırladıkları projelerinin 
değerlendirilmesini kapsamaktadır 

Raporun hazırlanması Mezuniyet Tez Projesi kapsamında hazırlanan ve komisyon tarafından 
başarılı olarak değerlendirilen Tez projeleri ile ilgili rapor 
hazırlanmakta ve değerlendirilmektedir.  

Raporu Hazırlayan Dr. Öğr. Üyesi Özlem ÖZPAK AKKUŞ 

Uygulama Tarihi Eylül 2022 

TEZ PROJELERİ 

No Tez Projesinin Adı Hazırlayanlar Danışman 

1 

65 Yaş Üstü Bireylerde Beslenme 
Alışkanlıkları, Depresyon ve 
Malnütrisyon Durumunun 
Değerlendirilmesi 

Zeynep Çakmak 

Doç. Dr. Betül Gülşen  

2 İnas Aktoğ 

3 Ayşe Nur Akın 

4 Büşra Aydın 

5 Berfin Rojbin Vural 

6 Aslı Nur Doğan  

7 

Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerin 
Beslenme Durumlarının Cinsiyetlere 
Göre Farklılıkları 

Ebrar Tuşat 

Dr. Öğr. Üyesi Eda 
Parlak 

8 İlay Ünal 

9 İlke Demir Palamut 

10 Hüseyin Emre Gül 

11 Asrın Aksu 

12 

Toros Üniversitesi Öğrencilerinin 
Beslenme Durumu, Depresyon ve 
Uyku Kalitelerinin Değerlendirilmesi 

Ezgi Aykut 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem 
Özpak Akkuş 

13 Özge Aykut 

14 İlayda Yorulmaz 

15 Ayşe Tek 

16 Esra Canlı 

17 

Arap Göçmenlerinde Akültürasyon 
Stresi ve Duygusal Yeme İlişkisinde 
Aracı Faktörler 

Zeynep İlya 

Araş. Gör. Gonca 
Yıldırım 

18 Dilek Aydın  

19 Elanur Kurt 

20 Beneyna Abay 

21 Onur İlhan Göçmen 

21 Emine Ekici 

BESLENME VE DİYETERİK BÖLÜMÜ 
 MEZUNİYET TEZ PROJELERİ DEĞERLENDİRME 

RAPORU 
 



Beslenme ve Diyetetik Bölümü Öz Değerlendirme  

BDY.Kalite Komisyonu. FR-ÖDR-06/00 

DEĞERLENDİRME 

2021-2022 eğitim öğretim yılında 21 öğrenci mezuniyet tez projesini başarıyla tamamlamıştır. 

Mezuniyet tez projesi kapsamında öğrenciler 

• klinik çerçevede aldıkları beslenme ve diyetetik biliminin teorik bilgilerini pratikte 

uygulayabilme becerisi 

• farklı yaş gruplarındaki hastaların beslenme alışkanlıklarını, sosyokültürel ve ekonomik 

yapılarını dikkate alarak uygun tıbbi beslenme tedavisi planlayıp uygulama ve takibini 

sağlama becerisi  

• bireysel ve çok disiplinli takımlarda etkin çalışma ve sorumluluk alma ile doğru iletişim ve 

bilgi aktarımını gerçekleştirme becerisi 

• hem bireysel hem de toplumsal olarak bireyleri yeterli ve dengeli beslenme konusunda 

yönlendirebilme becerisi yetkinliklerini kazanmışlardır. 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


